
Rodinný obrázkový měsíčník. Vždy 1. dne v měsíci.
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Založeno za soumraku roku 2009. Noviny pro Malou Stranu, Hradčany a okolí. 

Nejlepší noviny 
ve městě a okolí

redakce@malostranskenoviny.eu  ●  telefon: 777 556 578  ●  www.malostranskenoviny.eu

Toto číslo vyšlo 
v nákladu 

10. 000 výtisků

30 Kč

902 11 30
MN TRICET

na tel. 
číslo

Jako dobrovolnou platbu 
za tyto noviny pošlete SMS 

Noviny, které si píší čtenáři sami

®

Čís. 1/ roč. XVII 
leden 2025  

Malostranské 
podniky

inzerce
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Sympaťák Jiří z Tabáku na 
Malostranském náměstí 5

čte rád Malostranské
noviny a přeje vám
šťastný nový rok.

KAPITÁN JIŘÍ

Linka 
pomoci 
občanům
724 021 789  
224 948 465

^

VÍCE NA STRANĚ 5

RAdNičNÍ 
kaleidoskop

Novinky a zprávy 
z radnice prahy 1

PF 2
025

Muzikanti z Kampy 
na náplavce u Bruncvíka 
24. prosince 2024
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Celý příběh na stranách 6 a 7
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OTUŽiLCi VE VLTAVĚ

Strana 6

(instalatér, elektrikář, 
zedník, malíř apod.)

Tel.: 607 855 439
E-mail: office@houseservices.cz

Hledáme řemeslníky 



 Malostranský 
restaurant

Pod PeTŘÍNeM
Hellichova 5

Pečená žebra 
marinovaná s křenem  
a hořčicí, salát, 450 g

229 
Kč

2 telefon redakce: 777 556 578 redakce@malostranskenoviny.eu

PoSÍleJTe 
náM své tipy

na adresu: 
redakce@

malostranske-
noviny.eu

Pište si tyto
noviny sami! 

redakce@malostranskenoviny.eu

Důležité 
telefony
Policie:...............................158 
Záchranka: .......................155 
Hasiči:................................150 
Tísňová linka:....................112
Redakce Malostranských no-
vin:...................777 556 578
Městská policie...224 482 222
Státní policie:......974 851 730

HrAdčANy

Malá 
strana

tyto noviny vycházejí 
na území Malé Strany  
a Hradčan, tedy  ZDe

5 370 obyvatel

anna Marie 
Höppnerová

Mluvčí mladé 
generace 

„Že jsem se 
dostala na 

konzervatoř!“

„Každý člověk, 
se kterým se 
potkám, je 

velký zázrak.“

petr 
Burgr

Místopředseda 
SOPMSH

David 
dvořák

Malostranská 
beseda

„Vše, co se děje 
kolem mě, 
je zázrak. 

A krásnej!“

Jan
smetana

Ředitel 
Musea Kampa

„O mnoha zázra-
cích jsem slyšel. 
Ale největší zá-
zrak byl a je na-

rození syna!“

Jarka 
Nárožná
Divadélko 
Romaneto

„Zázrak? Když 
se mi narodila

dcera a pak 
narození 
vnučky!“

Jaký největší zázrak 
jste zažili?

Anketa Malostranských novin

„Zázrak 
nicnechtění.“

Monika
Höppner
Redakce
Malostranských 
novin

Jednou větou

Věta, kterou jsem zaslechla:

Počasí 

2°C
leDen

Leden jasný, 
roček krásný.

„

Jindřich 
Pavliš

Firma Vojanovy 
sady

Slyšeno: na Silvestra

Všechno se 
dá vysvětlit. 
Bohužel ne všem.

Tema

gurmánuv 
koutek 100 leT 

kRakaTiTU
Srdečně vás zveme 31. 
ledna do sálu kavárny 
Na Boršově, Náprstko-
va 10, Praha 1 na večer 
ke 100 letům od prvního 
vydání vědecko-fantastic-
kého románu KRAKATIT, 
který je, jak se přesvědčíme,  
i nejerotičtějším dílem Karla 
Čapka. Hosty večera budou: 

pan Zdeněk Vacek, ředitel 
Památníku Karla Čapka ve 
Strži a autor putovní vý-
stavy k výročí Krakatitu, 
dále paní Jitka Čejková, 
docentka Fakulty chemic-
kého inženýrství VŠCHT  
a autorka knihy Krakatit 100  
a SWING CABINET kvartet 
(ve složení saxofon/klari-

net, piano, basa  
a bicí). Dozvíme se 
překvapivé souvis-
losti románu Kra-
katit s Čapkovým 
osobním životem  
a historickými re-
áliemi. Povídání 
oživí 15 swingo-
vých perel. Reze-
revujte si místa na 
tento večer, učiňte 
tak co nejdříve, ka-
pacita sálu je ome-
zen. Těším se na 
viděnou.
Hynek Žirovnický, 

autor pořadu

www.uglaubicu.com

Malostranské nám. 5 
Telefon:  257 532 027 

49 Kč

Tankové pivo 
Pilsner Urquell 0,5 l

Restaurant 
U Glaubiců

RESTAURACE

Na čepu dvanáctka 
Radegast za 54 Kč

Otevřeno pondělí - pátek
11:30 - 23:00 hodin

Všehrdova 19
tel.: 605 282 506

TLUSTÁ MYŠ

Argentinské empanadas 
s duší Malé Strany, 
které lahodí oku.

www.malaargenta.cz
Újezd 454/46, Praha 1 

facebook.com/malaargenta
instagram.com/malaargenta

ARGENTINSKÉ EMPANADAS

Empanada ledna: 
Dýně s gorgonzolou  
& vlašskými ořechy

zdE můŽE 
býT váš 
iNzeRáT!

volejTe ihNed

TelefoN: 

777 556 578 
(moNika)

inzerce@
malostranskenoviny.eu

e-mail:

vlídNé zacházeNí!

Malostranské 
noviny 
děkují MČ Praha 1 
za PodPoru 
tohoto vydání

V Nerudovce znala všechny domovnice
Betty Kysilková

Nezapomenutelná pavlačo-
vá drbna, domovnice, bytná, 
sousedka, trhovkyně, energic-
ká manželka, či vdavekchtivá 
vdova Ouholičková v komedii 
Muži v offsidu (1931). Betty Ky- 
silková (1879 - 1945) milo- 
vala Malou Stranu a Hrad- 

čany. V Nerudovce prý 
znala téměř všechny ma-
jitele domů či domovni-
ce. Začínala jako nápověda  
v Uranii, pak hrála ve vino-
hradském divadle. Ve filmu 
např. Muži v offsidu, Švanda 
dudák, U pokladny stál...

Antonie 
Nedošinská, 
kamarádka

Svatopluk 
Innemann, 

režisér

Jaroslav 
Vojta, 
kolega

Když na to přišlo, pusa 
jí jela jako kolovrátek

Slavné ženy



ště
Místní kráska Květa 

Ticháčková při své slavné 
produkci na téma: Nový 

rok bude pestrý

NOVOROčNÍ kVĚTA

3telefon inzerce: 777 556 578 inzerce@malostranskenoviny.eu

inzerce

Tema

Malý oznamovatel

1) MN čte až 30 tisíc čtenářů měsíčně
2) MN jsou součástí místního života
3) Bez vás by to nešlo
PLUS: Inzerát vám vyrobíme zdarma 
Volejte ihned! Tel.: 777 556 578

iNzERUjTE V TĚChTO NOViNáCh! 
TAdy jE 3+1 důVOd PROč:

Dívka ze str. 3

bOUřLiVý 
ROk 1925

ato hudební for-
mace vznikla na 
sklonku roku 2023. 

Hlavním skladatelem re-
pertoáru je David Benda, 
multiinstrumentalista, 
zpěvák a hudební pe-
dagog, jenž v roce 2020 
získal titul světového 
šampiona ve hře na ban-
jo v rámci World Virtual 
Bluegrass Banjo Contest. 
David je doprovázen 
skupinou talentovaných 
a zkušených hudební-
ků: Jan Bláha (housle, 
zpěv), Jiří Válek (basky-
tara, zpěv), Marek 
Sáblík (bicí). Společně 
tvoří kvartet, který se 
věnuje autorské tvorbě  
v žánrech bluegrass, rock, 
jazz, folk a world music.
Nenchte si ujít koncert  
u nás v Malostranské be-
sedě!

22. 1., 20.30 H

david beNda & sebasTellaR 

Malostranská beseda
www.malostranska-beseda.cz ● malostranské náměstí 35/21 ● tel.: 257 409 123

leDen
Program (výběr)

12. 1., 19 h Zlatka Bartoš-
ková - šanson
13. 1., 20 h Robert Křes-
ťan a Druhá tráva - country
21. 1., 20.30 h Lili Marlene 
- futuristický šanson
22. 1., 15 h  Koncert pro 
seniory - pořádá MČ Pra-
ha 1
23. 1., 20 h MonoSte-
reo - křest EP Džovany -  
- reggae/blues/alternative
25. 1., 20 h Ivan Hlas & 
Navi Papaya - rock
26. 1., 20.30 h S úsměvy 
Donkichotů: V buřince Ji-
řího Šlitra - hudební talk-
show
27. 1., 20 h Barbora Kle-
pal Šampalíková a kapela 
- šanson
28. 1., 20.30 h Hokr - 45. 
výročí kapely + křest nové-
ho CD - rock underground
29. 1., 20 h  Potlach: Paci-
fic + host - folk
30. 1., 19.30 h Eric Clap-
ton 80 - Petr Samšuk, Ri-
chard Klíma & Sam’s Band
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DaviD BenDa & seBastellar 

VlAdIMÍr HoUdeK: 
MNoŽINA PoHyBU

do 26. 1. 
Malbu Vladimíra Houdka můžeme 
charakterizovat skrze vzájemný pohyb 
pojmů iluze, podobenství, geometrie, 
koláž, hmota, koncept, poznání…

IdeNTITA - PŘÍBĚH 
čeSKÉHo GrAFICKÉHo 

deSIGNU
do 2. 2

Výstava na všech třech podlažích 
Musea Kampa ukáže to nejlepší z 
historie českého grafického desig-
nu, tedy díla, ve kterých jde ruku v 
ruce estetická kvalita, dobré tech-
nické nebo řemeslné provedení a 
funkčnost. Návštěvníci uvidí ně-

kolik stovek exponátů od začátku 
20. století do současnosti: ikonické 
plakáty, špičkově upravené knihy  
a časopisy, desítky logotypů, vývoj 
státních symbolů, navigačních systé-
mů a také výjimečné příklady grafické-
ho designu z epochy audiovizuálních 
médií. Výstavu připravili Filip Blažek  
a Linda Kudrnovská spolu s komisa-
řem Davidem Koreckým. 

ToMÁŠ rAJlICH 
SoCHAŘ

od 8. 2 do 21. 4 
Tomáš Rajlich je dnes znám hlavně 
jako minimalistický malíř, na pražské 
Akademii výtvarných umění však 
původně vystudoval sochu. Výstava 
v prostoru konírny se zaměří na Raj-

lichovu sochařskou tvorbu z 60. let. 
K vidění budou tři desítky jeho kovo-
vých a plastových soch a několik ra-
ných geometrických kreseb, vesměs 
děl z doby před rokem 1969, kdy ode-
šel do exilu do Nizozemska.

VISIoNS oF THe World
od 18. 2. do 30. 3.

Výstava představuje díla výhradně 
ze sbírky Wigam. Zaměřuje na dvě 
hlavní vize světa. V jednom prostoru 
se soustředí na prožívání světa pro-
střednictvím těla a v druhém je pro-
žíván skrze sociální vzájemné vztahy. 
Tyto dvě vize, které se odrážejí ve 
vynikajících dílech některých z nej-
zajímavějších umělců naší doby, jsou  
v současné době velmi aktuální.

Praha 1, Malá Strana, U Sovových mlýnů 2, Tel.: (+420) 257 286 147

www.museumkampa.cz ● rezervace@museumkampa.cz

Základem sbírky Jana a Medy Mládkových a záro-
veň stálé expozice Musea Kampa jsou dvě kolek-
ce dvou výjimečných umělců: Františka Kupky
a Otto Gutfreunda. Nově instalovaná expozice před-
stavuje jednu z nejvýznamnějších kolekcí děl Františka 
Kupky, průkopníka abstraktního umění. Výstava je rozší-
řena o dlouhodobé zápůjčky děl Kupky a součástí expo-
zice je rovněž výstava soch Otty Gutfreunda. 

Stálá expozice
FrANTIŠeK KUPKA

František Kupka, 
studie opice

www.vojanovysady.cz
Tel.: 602 200 249,

257 531 839

Na Malé Stranì hledáme prostory 
s duší pro opravdovou  
Nejlépe v pøízemí. 

Tel.: 607 116 573
E-mail: martin.possl@tiscali.cz

ÈAJOVNU

PRINT 
Star s.r.o. TISKÁRNA

Tiskárna s osobním přístupem a garancí nejlepších cen. 
To je tiskárna printstar.online

Letáky, Plakáty, Vizitky, 
Noviny, Katalogy  a mnohem více...

Kontakt: info@printstar.online / 775 000 111

Tiskneme také tyto noviny, které právě čtete...
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Karel Grabein Procházka,
radní pro podporu 
podnikání, obchod a služby 

Vážení spolu-
občané a přá-
telé, dovolte 
mi, abych vám 
jménem svým 
i jménem ce-
lého týmu, se 

kterým spolupracuji na radnici 
Prahy 1, popřál všechno dobré. 
Ať vás provází pohoda, zdraví  
a láska vašich blízkých. Do 
nového roku 2025 vám přeji 
mnoho úspěchů, štěstí a spo-

 5telefon inzerce: 777 556 578 inzerce@malostranskenoviny.eu

radnice Prahy 1 vám přeje šťastný nový rok!

Tema

RADNIČNÍ KALEIDOSKOP

www.praha1.cz

inzerce

velké zpRávY z malé sTRaNY

Kavárna Lžička 15. 
prosince poskytla své 
prostory redakci Malo-
stranských novin. Sla-
vil se předvánoční čas  
a také narozeniny nejen 
šéfredaktorky Moniky 
Höppner a průvod-
kyně Světlany Bran-
dao, ale všech, co měli 
a budou mít narozeni-
ny. Oslavenkyně do-
staly jako dárek krásný 
koncert od muzikantů 
Anny Höppnerové, 
nejmladší členky redak-
ce, a Daniela Bran-
dao. Ti spolu zahráli  
a zazpívali písně vánoč-
ní i nevánoční. 

7. prosince přišly de-
sítky lidí na Baráč-
nickou rychtu na 
akci Mikuláš. Ra-
dovala se i děťátka  

a vnoučátka nových čle-
nů Baráčnických obcí 
Hradčan a Horních Mě-
cholup, také z TURAS  
a KampaNuly. Všem se 
na akci líbilo. Po skonče-
ní ještě vesele poseděli 
i v Kavárně Lžička.  

Vánoční badmintonový 
turnaj VáBeTu Malá 
Strana se konal 15. 
prosince, Byl přesunu-
tý kvůli virové epidemii 
do haly Tenis Cibulka.  
Z původních sedmi týmů 
se na kurt postavily čty-
ři dvojice: Lucky LaKi, 
Jasustebo, Pepř a sůl  
a Beďasteam KOKO. 
Navzdory komplikacím 
panovala skvělá atmo-
sféra. Vítězem turnaje 
se stal tým Jasustebo, 
který dominoval v napí-
navých zápasech. Akci 
zakončil večírek ve 12 
Art Cabinet, příslibem 
dalšího ročníku na Malé 
Straně. Děkujeme všem 

za nezapomenutelnou 
sportovní událost!

Svatoštěpánská kole-
da, tato krásná akce, se 
koná 26. prosince a je 
to už tradice již více jak 
40 let. Přes deset a po-
stupně více muzikan-
tů ze spolku Ledňák, 
ze Slováckého krúžku  
i z Malé Strany z Czar-
dashians v kostýmech 
koledníků, pastýřů  
(a pak Tří králů) obchází 
dvorky v Nosticově, dří-
ve v Lázeňské 9, na Vel-
kopřevorském náměstí  
a v Hroznové, hrají a zpí-
vají koledy, zvesela pod-
porováni i z pavlačí domů 
desítkami obyvatel i ná-
vštěvníků z okolí. Místní 
děti samostatně vystupují 
s koledami, hrají a zpí-
vají za velkého potlesku.  
A nakonec, po druhé ho-
dině, na náměstí Kampy 
u Karlova mostu, sledo- Fo

to
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Redakce slavila 
VE LŽičCE

Ivana Antalová, 
radní pro sociální věci, 
bezbariérovost 

Milí sousedé, 
ráda bych se  
s vámi poděli-
la o pár svých 
m y š l e n e k  
a přání. Ve své 
roli radní jsem  

měla a stále mám příležitost 
sloužit vám a naší komunitě, 
což je závazek a úkol, kterého si 
nesmírně vážím. 
Politika může být plná pokuše-
ní, ale mé předsevzetí pro nový 
rok je jasné – pokračovat v práci 
s čistým svědomím a srdcem na 
dlani, aby naše město bylo mís-
tem, kde je radost žít.
Přeji vám všem, aby vám nový 
rok přinesl zdraví, štěstí a spo-
kojenost. 
Těším se na všechny výzvy, na 
to, co společně vytvoříme a na 
to, co nás čeká.

David Bodeček, 
místostarosta, kultura,
sport, spolky, školství

Milí přátelé  
a sousedé! My-
slím, že když se 
v tomto čase 
ohlížíme zpát-
ky, můžeme 
říct, že rok, 

který teprve před pár dny skon-
čil, nebyl přes všechny občasné 
trable a starosti špatný. Odpo-
vídal naší snaze i štěstí, jež jsme 
měli, a odráželo se v něm i to, že 
prostě nejsme lidé bez chyb a ně-
kdy nemůžeme vše ovlivnit. 
Toužíme po lásce a přátelství, 
přejeme sobě a svým blízkým 
pevné zdraví i spokojenost  
a snažíme se pro to, více i méně 
úspěšně, udělat, co se dá. Ne 
vždy se to podaří, ale důležitá je 
upřímná snaha.
V roce 2025 vám proto z celého 
srdce, spolu se svými nejbližší-

mi spolupracovnicemi a spolu-
pracovníky, přeji, aby se vám 
splnily vaše přání a touhy. A aby 
tento rok (ale i ty následující) 
byl alespoň občas pohádkový  
a aby se ti, kteří jsou už odrost-
lými dospěláky, se uměli sem 
tam vrátit do dětství a stát se 
aspoň na chvíli dětmi.

kojenosti jak v osobním, tak  
i v profesním životě. Společně 
se budeme i nadále snažit o to, 
aby Praha 1 byla místem pro 
dobré a kvalitní žití, a také pro 
skvělé podnikání. Neváhejte se 
na mne obrátit s vašimi dotazy 
nebo nápady.

váni stovkami lidí, hrají 
vánoční Betlémskou hru. 
Muzicírování každoročně 
pokračuje v Napa baru 
zvesela až do noci.

Ochotnické divadlo seni-
orů Poslední vlastenecká 
divadelní pod vedením 
Hanky Semerákové  

a Divadelní soubor HaF-
studia s lektorkou Moni-
kou Höppner vystoupily  
8. 12. na Mariánském 
náměstí. Senioři se svou 
kapelou rozezpívali celé 
náměstí, největší úspěch 
měli s písněmi ze Sema-
foru. A mladí divadelníci 
rozněžnili diváky zimní-
mi básněmi a scénkami 
z vlastní tvorby na téma 
Vánoce. 

Švarní sportovci 

mikULáŠ NA RyChTĚ

badmiNToNU sláva

SVATOŠTĚPáNSká 
koleda 

hafsTUdio
bavilo divákY



Vánoce na Kampě od-
startovalo rozsvěcení 
vánočního stromu pod 
taktovkou SOPMSH na 
Mikuláše. A vše vrcholilo 

na Štědrý den. Vánoční 
nálada Kampou se nes-
la. Koledy zněly zpoza 
Karlova mostu a na ná-
plavce zas krásné písně 

6 telefon redakce: 777 556 578 redakce@malostranskenoviny.eu Tema
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mALOSTRANSkÉ VáNOCE 2024

Vánoční strom a betlém na Kampě Mikulášská atmosféra

Muzikantů z Kampy byly 
okořeněné „svařákem“, 
organizovaným bratry 
Hejmovými. Ať žijí Vá-
noce!

Muzikanti z Kampy

Každý
něco ví.

..

další kolo 
v lednu

pátek

17
v 18 hodinQUIZ723 997 239

Registrace & info:

Vezmi man�elku/man�ela, přítelkyni/přítele, 
kamarády na pivko či dvojku vína!

(2 a� 8 hráčů).Utvoř tým 
na 723 997 239.Zaregistrujte se 

Přijďte se . Startovné 95 Kč/hráčbavit
voucher na konzumaci zdarma, Vyhrajte 

bonusovou cenu nebo cenu útěchy.  

excelsiorpub.cz222 561 690Fričova 1350/8

Praha 2
Vinohrady

1
2
3

BATALION
PTÁCI LIPTÁCI

GAZELY 46,45

38,7
41,35

Vítězný tým prosincového kola: GAZELY

Denní menu 
za 139 Kč 

Výběr ze tří jídel 
s chutnou polévkou.

Otevřeno: 
denně 9 - 23 h

Adresa: 
Vítězná 530/11, Praha 1

www.starapraha.eu

Jsme tu 
pro vás 

již 30 let!

Tradiční vánoční 
akce, která připomíná 
odvážného pražského 
zlatníka Alfreda Niko-
déma, se uskutečnila 
před koncem prosin-
ce již po 78. mezi Stře-
leckým a Slovanským 
ostrovem na Vltavě. 
Vánoční plavání si dopřá-
lo více než 360 milovníků 
otužování. Přišly se na ně 
podívat stovky diváků. 
Letos se plavci utkali na 
tradičních tratích o dél-
ce 100, 300 a 750 met-
rů, přičemž každá z nich 
nese jméno významné 
osobnosti spjaté s českým 
otužilectvím. Trať na 100 
metrů je věnována Štěpá-

memoriál 
alfreda Nikodéma 

2024

nu Polákovi, 300metrová 
trasa nese název Memori-
ál Oldřicha Lišky a hlavní 
závod, 750 metrů dlouhý 
Memoriál Alfreda Niko-
déma, tradičně přilákal 
největší pozornost díky 
svému napětí a náročnos-
ti. Nejstarší plavkyní byla 
pětaosmdesátiletá Blanka 
Vyskočilová, nejmlad-
ší třináctiletá Kateřina 
Rejzková. 
První vonoční vystoupení 
otužilců ve Vltavě, tehdy 
pod vedením Alfreda Ni-
kodéma, se konalo v roce 
1923. Za první ročník pod 
názvem Memoriál Alfre-
da Nikodéma se považuje 
akce z roku 1947. 

To BylA PArÁdA! Na Štědrý den přišli na Kampu 
slavnostně naladění lidé. Zpívaly se koledy pod Kar-
lovým mostem s kapelou úžasné Hanky Semeráko-
vé z HaFstudia a pak se pělo na náplavce u Bruncví-
ka s Muzikanty z Kampy.

mosT pod TakTovkoU paNí haNkY
SVAřák U bRUNCVÍkA, zPĚV POd mOSTEm, PLNO čERTů

otužilci ve Vltavě

Most plný fanoušků



dobuďme zadní indie 3/3

 7telefon inzerce: 777 556 578 inzerce@malostranskenoviny.euTema

Kalendárium 
Malé Strany

Malostranské noviny k poctě 
Humoristickým listům (1924)

leDenmALOSTRANSkÉ VáNOCE 2024

Koledy pod mostem se krásně rozléhaly
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Pravý bengálský oheň přímo z Bengálského zálivu v massách levně do-
vážený zpestří naše národní slavnosti a oživí v lidu národní nadšení

odpadnou náklady na armádu, 
jejíž oporou bude tým neporazitelných fakírů...

Kapela hrála od podlahy

Hanka vládla davu

Vánoční hraní 
před domečkem na Kampě

Andělé, čerti a Mikuláš

● Jaroslav Ježek 
*25. 9. 1906 Praha 
†1. 1. 1942 New York
Skladatel, klavírista. Na 
Hradčanech je po něm 
pojmenována škola.

● Josef Kemr 
*20. 6. 1922 Praha 
†15. 1. 1995 Praha
Herec. Bydlel v Nerudově 
 ulici. Jezdil trabantem. 
 
● Jiřina Salačová 
*14. 5. 1920 Terezín 
†8. 1. 1991 Praha
Členka vokální skupiny 
Sestry Allanovy. Zpívala  
v místních hospodách. 

● Karel Čáslavský 
*28. 1. 1937 Lipnice 
†2. 1. 2013 Praha
Filmový archivář, 
milovník Malé Strany. 

● Josef Főrster 
*22. 2. 1833 Osenice 
†3. 1. 1907 Praha
Skladatel. Ředitel kůru  
v chrámu sv. Víta. 

● Berta Főersterová 
*11. 1. 1869 Praha 
†9. 4. 1936 Praha
Pěvkyně, manželka skla-
datele J. B. Főerstera. 

Jaroslav 
Ježek

skladatel

Jiřina 
Salačová
zpěvačka

Berta 
Foersterová

pěvkyně

Josef 
Kemr
herecmosT pod TakTovkoU paNí haNkY

SVAřák U bRUNCVÍkA, zPĚV POd mOSTEm, PLNO čERTů

Bára Štěpánová a Milan Peroutka

Bruncvík se svařákem
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KampaNula
Charitativní projekt pro rozvoj občanské společnosti za podpory Malostranských

a Staroměstských novin. FB: KampaNula

Naše akce Naše akce 

● 3. pondělí v 18 h Toulka vsedě 
TAROT KLUB 015 - Caffé Milani, 
Kaprova 9 - Dr. Julius Hůlek. 
● Muzikanti z Kampy hrají ponděl-
ky v Domečku na Kampě + čtvrtky 
v Domečku x Nicolas Baru, Franta 
Krupka + Muzikanti TAKu úterky 
v Blatničce, středy v Nicolas Baru. 
Folklor Trio každou 3. středu v Do-
mečku. 
● Středy 19 - 20 h BASKET TU-
RAS v Gymnázium Josefská. Infor-
mace: J. Svátek: 605 131 136. 
● RELAX ARTE SANATORIUM: 
cvičí 3x týd. po + stř + pá od 18. 9. 
ve školách MS. www. relaxartecen-
trum. eu. 
● Čtvrtky od 18 - 20 h TANEČNÍ 
- tance pro začátečníky i pokročilé  
v Cafe Seminář, U Lužického se-
mináře 15. Vede Alena Andrysová 
(hlaste se: alena.andrysova@volny. 
cz). 
● PrahaHravě: https://www.praha-
hrave.cz/akce-pro-rodiny/TERMÍNY 
PRO DĚTI A RODINY Akce nutné 
rezervovat! info@prahahrave.cz, 
tel.: 731 802 799. 
● 9. 1. 18 h Lapidarium Rámová: 
Vernisáž výstavy: Martin Kubát 
OBJEKTY. Výstava do 9. 2. 
● 11. 1. VÝLET nejen KOZOROHŮ. 
13.13 h Pivovar Břevnov, Hřebenov-
ka Břevnov + Hradčany, Sjezdovka 

Malou Stranou. Památky, archi-
tektura, poutní místa, hospůdky, 
podzemí. Hlaste se na jirkucka@
centrum. Nutné vstupné 100 + ev. 
záloha 200 na oběd. Pozvánka  
s č. ú. půjde obratem. Spolupořádá: 
Břevnovský pivovar + Spolky Kam-
paNula, TURAS, U 3+3+3
● 21. 1. 17 h nemocnice pod Pe-
třínem. Jaroslav Cepák: Tok sov 
- Puštíci. KampaNula 
● 28. 1. 17 h Klub Za starou Pra-
hu, suterén Juditiny veže: Prehis-
torie okolí a Malostranských potoků. 
Pradávné cesty + budoucí Naučné 
stezky Malé Strany. Sdělení histo-
riků: Hůlek, Hrubý, Kroča, Kučera, 
Nový, Sedmík...
● 1. 2. 10.30 h PrahaHravě: Akční 
Vyšehrad. 
● 8. 2. 17 h Baráč. Rychta, Tržiště 
23, KROJOVANÝ BARÁČNICKÝ 
PLES.
● 15. 2. 10.30 h Rychlovka na Kar-
lově mostě a bojovka na Kampě. 
PrahaHravě.
● 1. 3. 13 h MALOSTRANSKÝ 
MASOPUST, SOPMSH.
● V přípravách Toulky: Zděné 
hradby 13. stol. Nového Města pod 
Hradem, Loreta, Práh Prahy, Ate-
liery Malé Strany, Podzemí Prahy, 
Nový Svět, Brusnicí na Klárov, Hrad-
by Malé Strany 10. - 11. stol.  a další. 
Návrhy na: jirkucka@centrum.cz).

PoŘÁdÁMe 
A SPolUPoŘÁdÁMe

POVEdENý mikULáŠ U bARáčNÍků
Všichni rodiče my-
slí na své potomky 
a nejinak tomu je  
u baráčníků. A proto 
III. župa obcí baráčnic-
kých jako každoročně, tak  
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Baráčníci v kole

    
 
   

Baráčníci 
II. a III. Župy 

 
 

si Vás dovolují pozvat 
na 

KROJOVANÝ PLES 
 

který se bude konat v sobotu 08.02.2025 od 17 hodin 
v sále Všebaráčnické rychty Veleobce 

v Praze 1, Na Tržišti 23 
 

 
k tanci a poslechu hudba souseda Jansy 

hra o ceny 
vstupné 50Kč 

i letos uspořádala Miku-
lášskou nadílku a zábavu 
pro děti baráčníků a přá-
tel. Konala se 7. prosince  
v sále Všebaráčnické 
rychty ve 14 hodin. Ale 

již od 12 hodin parta 
nadšenců chystala vše 
potřebné pro zdar této 
akce. V důsledku doprav-
ních problémů ve měs-
tě se účastníci scházeli 
poněkud se zpožděním,  
a tak byl posunut i začá-
tek akce. O hudební pro-
gram  se postaral soused 
Jansa. Hezky byla připra-
vena i hra o ceny a pohoš-
tění přítomných účastní-
ků. V průběhu odpoledne 
se dostavili  i  ti  hlavní 
aktéři - Mikuláš, Anděl  
a dva rozpustilí čerti. Děti 
se dočkaly svých dárků  
a rodiče chvíle klidu. Tak 
v příštím roce si to zopa-
kujeme.

Zpráva M. Ribiera, 
rychtáře Obce Baráčníků

Petr Guth Hradčany Anděl, Mikuláš a čerti
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Komentáře, básně, glosy, postřehy
MIlÍ čTeNÁŘI, posílejte své příspěvky sem: redakce@malostranskenoviny.eu

Malostranské noviny, 
minulé číslo

www.
malostranskenoviny.eu
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Poděkování 
za tyto noviny

GLOSA DNE

PeTr BUrGr 
Žije na Malé Straně,  
je zastupitelem MČ Pra-
ha 1, člen představen-
stva SOPMSH a člen 
KampaNuly. Pro tyto no-
viny píše glosy pravidel-
ně několik let, napsal jich 
už více než tři stovky.

Sudoku pro  
nenáročné

12

1
3
23

1
2

3
3

3

21

pro líné

ŘeŠeNÍ: Doplň trojku 
a objednej celou láhev.

1
1 2

pro spící

2

kateřina 
klasnováJak to vidí

Názor redakce nemusí být v sou-
ladu s uvedenými komentáři.

Jelikož zeleně není na 
Starém Městě mno-
ho, každý kousek je tu 
třeba chránit. Celkem 
logicky se místní před 
pár lety bouřili, když byl  
v parčíku u Starono-
vé synagogy pláno-
ván projekt, který po-
čítal s redukcí zeleně  
a vydlážděním velké části 
tohoto prostoru. Naštěstí 
se podařilo park zacho-
vat, ale stalo se to, co je 
pro Prahu 1 tak typické  
i na mnoha jiných místech. 
Park vypadá zpustle, plů-
tek i živý plot je ve stavu, 
který absolutně neodpoví-
dá exkluzivitě místa přímo  
v srdci Prahy v Pařížské 
ulici. Když totiž něco nejde  
z gruntu a proti vůli obyva-
tel předělat, nechává se to 
tak zvaně u ledu - viz napří-
klad  Anenský trojúhelník 
nebo na druhé straně řeky 

Tomu nasvědčuje fakt, že 
byly tzv. „nikoho”, takže se  
o ně nikdo léta nestaral. 
To ovšem neznamená, že 
by na nich lidé nesedáva-
li nebo si na nich místní 
nedávali své první pusy. 
Lavičky jsme vyčistili, 
opatřili novými fošnami 
z akátového dřeva a nyní 
už jsou v péči Prahy 1. Po-
kračovat budeme novým 
oplocením a obnovou ze-
leně. Tedy žádná rekon-
strukce, ale obnova par-
ku na tomhle kouzelném  
a tajemném místě. Podob-
ně bych chtěla sáhnout  
i do „vosího hnízda“ zva-
ného Anenský trojúhelník. 
Tak snad bude rok 2025 
nakloněn všem pozitiv-
ním změnám… Přeji vám, 
abyste celý rok prožili  
s úsměvem a ve zdraví.

AŤ ŽijE zELEŇ V CENTRU PRAhy

park Kampa. Park Kampa 
začneme rekonstruovat 
letos, ale dala jsem si no-
voroční předsevzetí, že  
i s parčíkem u synagogy 
tento rok konečně něco 
udělám. Začali jsme už 
v prosinci drobností a to 
opravou laviček. Lavičky 
pravděpodobně pocházejí 
z konce 70. let minulého 
století a byly asi vybu-
dovány v rámci akce „Z”. 

opravené lavičky
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Každé Vánoce, tedy  
i ty letošní mají něja-
ké téma, co pluje na 
mediální vlně. Letos to 
odnesli kapři. Ještě vlo-
ni by nikoho nenapadlo 
řešit jejich předvánoční 
rozpoložení. Všichni jako 
by mávnutím kouzelné-
ho proutku zapomněli, 
jakou atrakcí jsou každo-
ročně pro děti kádě plné 
ryb s množstvím šupin  
v okolí, a všude přítom-
nou váhou. U té se střelka 
zrovna vážené ryby ni-
kdy nezastaví, natož aby 
ukázala skutečnou váhu  
z kádě vyvoleného kapříka. 
Letos to je na mnohých 
místech jinak. Změna 
proti minulým letům je 
v tom, že plné kádě na 

ulicích skoro nenajdete. 
Hlasy o mučení vylove-
ných kaprů zněly ze všech 
stran. Dokonce to vypa-
dalo, že investigativní 
novináři budou nořit své 
mikrofony do plných sá-
dek s otázkou, jak se prá-
vě cítí třeboňští kapři a co 
chtějí vzkázat svému po-
těru v rybníku Rožmberk. 
Pokud se na diskuzi po-
díváme trochu vážně, tak 

zjistíme, že se sice o kap-
rech mluví, ale o jejich 
komfort vůbec nejde. To 
všude přítomné prodejní 
řetězce, co nás ve svých 
reklamách přesvědčují, 
že nákup, pouze a  právě 
u nich nám zajistí ty pra-
vé, nefalšované, láskou 
prožité Vánoce. Když na-
víc zaútočí na po staletí 
zavedený způsob prodeje 
vánočních kaprů, vytvo-
ří se prostor pro skryté 
zpracování rybích por-
cí, kde už investigativní 
novináři budou chybět. 
To vše pro jednu zásadní 
maličkost. Ta kapří por-
ce, co skončí na štědrove-
černím talíři, je mnohem 
dražší. A o to jde.

MN leden 2025

o kapRech z pohledU
iNVESTiGATiVNÍCh NOViNářů

Kapři
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Tel.: 736 486 136 | www.astrobutik.cz

Unikátní kreslený 
malostranský 

kalendář na rok 2025 
již v prodeji!
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jANA UŽ TO zNá!
Přestaňte přežívat a začněte si život užívat!

jsme vaše

Ucho!

radí
Jana Hogan

Egyptská kultura se v minulost 
hluboce ponořila do pochopení 
otázek Ducha a Svobody, do-
konce i za cenu vlastního otroc-
tví. Nedávno se tu spojili sou-
časníci, včetně představitelů 
armády, s energiemi minulosti, 
které spojuje láska k Egyptu a 
touha po svobodě přesahující 
náboženství i politiku. Lidé 
bez násilí sesadili mnoholetého 
diktátora, přičemž armáda stá-
la na jejich straně. Po krátkém 
období svobody se Egypťanů 
zmocnily pochyby o vlastní 

schopnosti svobodu unést. 
Toho využily síly prosazující 
své vlastní zájmy.
V Egyptě však stále přetrvá-
vala hluboká vášeň a láska  
k této zemi, která čekala, co se 
bude dít. Jednoho dne entity 
minulosti spolu se současný-
mi obyvateli Egypta, jenž tuto 
zemi skutečně milují, prostě 
řekly: „A dost! Stačilo! Máte 
48 hodin, nebo se spakujte  
a zmizte!“ A tak se taky stalo.  
A znovu – toho dne nedošlo 
skoro k žádnému krveprolití. 
Pak ale přišly síly se svými 
vlastními záměry a začaly po-
koušet Egyptské srdce a duši 
otázkami: „Myslíte to opravdu 
vážně? Možná nás potřebuje-
te. Možná nejste na svobodu 
připraveni. Možná potřebujete 
spoustu pravidel a struktur.  
A disciplínu. Možná by všechny 
ženy měly nosit závoj.“ A tak 
bychom mohli pokračovat dál.

Nejde tu o náboženství. Jde 
tu o kontrolu. Není to o urči-
tých náboženských nebo filo-
zofických přesvědčeních, je to  
o svobodě. Je to příběh Egyp-
ta, ale jak už víte, je to i váš 
vlastní příběh. Místo „svoboda 
v Egyptě“ můžeme říci „svo-
boda uvnitř sebe.“ Neboli „Já 
Jsem.“
Už dlouho jste dovolovali ně-
čemu, co nejste Vy, aby to bylo 
vaším diktátorem. Ať už je 
nazveme rodiče, učitelé, spo-
lečnost nebo systémy přesvěd-
čení. A pravděpodobně více, 
než cokoli jiného to byly vaše 
aspekty (různé role a identity 
sebe sama), a do určité míry 
i vaše mysl; dovolili jste jim, 
aby vás kontrolovaly a ovlá-
daly vás. Ale po celou tu dobu 
jste cítili touhu po svobodě  
a vlastním osvícení. Touha po 
osvícení je taky touha po osvo-
bození se z cyklů inkarnace na 

této planetě pořád dokola. Po 
určité době je to už nuda. Je 
čas jít dál.
A tak jste si zvolili svou svobo-
du a v určitém momentu jste 
vyhodili všechny diktátory. 
Naučili jste se zacházet s vlast-
ními aspekty: „Zmiz, integruj 
se, nebo cokoli jiného, ale já 
už ti nedovolím, abys řídil*la 
moji realitu!“ Vzali jste za své 
„Já Jsem. Já Jsem, co Jsem. Je 
to moje svoboda. Moje svrcho-
vanost.“ 
Ale …. Bylo tam hodně „ale“. 
Hodně pochybností a strachů. 
„Co se stane? Možná to nedě-
lám správně.“ Přátelé, vraceli 
jste se k věcem, o kterých jste 
věděli, že vám neslouží, proto-
že to bylo pohodlné. Dokonce 
jste do určité míry dovolili ji-
ným lidem, věcem a aspektům, 
aby vám zase řídili život.
Co se nestane? Do vašeho 
života proniknou energie se 

svými vlastními plány. Pro-
střednictvím jiných lidí nebo 
častěji prostřednictvím vlast-
ních aspektů, které přijdou 
a začnou přebírat kontrolu, 
protože jste v takové době 
velmi zranitelní. Ale pak se 
znovu jako dnes setkáme  
a řekneme: „A dost!“ Nedáte 
si ani 48 hodin. „Máš čas do 
večera a pak padej! Tečka!“ 
A proč ne. 
Egypt je skutečně skvělý vnější 
příklad toho, co se stane, když 
si lidé nebo celá země vyberou 
svou vlastní svobodu. Můžeme 
na něm vidět cykly a evoluci, 
kterými země i lidé následně 
prochází, a taky některé výzvy, 
kterým čelí.

Jana Hogan 
jana.hogan444@gmail.com 

Terapie a nástroje k rychlé 
a účinné změně v mysli a těle

dynamika egypta
Autor: Adamus Saint-

-Germain 
prostřednictvím
Geoffrey Hoppe, 

Crimson Circle součást 
webcastu How to Live/ 

Freedom Series,
červenec 2013

Vybrala a přeložila: 
Jana Hogan

inzerce

CHCEŠ MUZICÍROVAT!
ALE PANÍ BYTNÁ TOHO NEPOVOLÍ?
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RITON!
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